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૫૪
સુક્તાનંદ.
આપત્કાલે નર નારીના, જાણીને સ્પર્શ થાય;
તે પણ રજવાળી વિનતાને, સ્નાન કરે અર્ધી જાય.
રજ સંતાડવા તેગ નહીં, એમ કહી છે મુનિવર વાત;
એ રીતે સર્વે સતીની,
પરપરા વિખ્યાત.
રજ તનમાં પ્રગટ થયું તે, ન સંતાડે જે;
બ્રહ્મહત્યાના દોષથી, વિનતાઆ છૂટે
ગર્ભશંકા, સગાંના થાય નામ;
યાષિતાને, કરવું રજ પ્રકાશ.
અતિશે પાળ્યા દ્વેગ;
માપે સુખ આરેાગ્ય.
તે.
પરપુરુષથી
તે
માટે સૌ
એ રીતિ સર્વ સુંદરીને,
પુરાતન આ રીત છે,
ચારે વર્ષોની નારી,
ઇચ્છે ધર્મ ક્ષ જ્ઞેય;
મુકતાનંદ કહે એ મર્જાદા, પાળે અતિશે સાય.
કડવું ૮૪ મું.
મત નિષ્કામ સર્વ શ્રુતિ સારજી, નર નારી પાળે કરા પારજી;
ળ વચને કરી શુભ વ્રત સાયજી, ભંગ કરાવે વિનતા કાયજી.
થયા.
ભગ કરાવે વીર વ્રતને, પાપક્ષુ નારી જે;
નરકમાં જઈ પાપણી,
મહા કષ્ટ પામે તેલ.
ક્રોધે જેનાં નેણુ રાતાં, જમના
અગ્ની વી લેાહ મૂત્ત,
લાઢાના ચા અનત રાતા,
ભેટાડે
દૂત કાર,
કરી બેર.
મળતાં દાઝે દે;
અગ.
ઉંચે સ્વરે જમ હાક મારી, ફરી ભેટાડે એલ.
નર નારીનું વ્રત જેણે, છલ કરી કીધુ ભંગ
કુંભીપાકના તેલમાંહી, રાંધે તેનુ
રકત પરુ વિષ્ઠાતા, કુંડમાં નિશ દિન નહાય;
ભુકતે અતિ જન્મ જાતના, નહીં શાંતિ એક લગાર.
પેાતાના તન રામની, સંખ્યા તે જેટલી થાય;
- તેટલાં વર્ષ પર્યંત પાપણુ, માર જમના ખાય.
પછી નિર્લજ વન વિષે તે, પિશ્ચાચી થાય ખ્વાર;
સુલ્તાનંદ કહે પાપણી, દુઃખના ન પામે પાર
a
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