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૧૬૬ : ગ્રા મો ન્ન તિ

 







આરોગ્ય અને આંગણું
 તમે જ કહો, તમે નજર કરો અને તમારું આંગણું કચરાથી ભરેલું હોય એ તમને જ કેવું કદરૂપું લાગશે ? ઘર બહાર પગ મૂકતાં જ તમે ગંદકી જુઓ એટલે તમને કમકમી આવશે કે નહિ ? ગંદા આંગણાંમાં થઈને ઘરમાં દાખલ થવું એ કેટલું જોખમ ભરેલું છે તે જાણો છો ? ગંદકી એ રોગના જંતુઓનું ઘર. તમે ઘરની અંદર આવો તે વખતે ગંદા આંગણાંમાંથી જોડા અગર પગ સાથે રોગના કેટલાંયે જંતુ ઘરમાં દાખલ કરતા હશો તેનો હિસાબ કાઢો છે ? ધૂળ ભરેલા આંગણામાં રમીને તમારાં બાળકો કેવાં થઈ જાય છે એ તમે ધ્યાન રાખીને કદી જોયું છે ? 

પવિત્ર પ્રસંગો અને
 આંગણું
 એક પાસ ચૉરી જેવી પવિત્ર જગા બાંધી હોય અને તેની જ પાસે ખાળકુંડીનાં પાણી વહેતાં હોય ! પ્રસંગની પવિત્રતા ક્યાં રહી ? પાટ પાથરીને તમે પરોણાઓને બેસાડો અગર કોથળો પાથરી પડોશીઓને બોલાવી વાત કરો. તે વખત તમારી જ બાજુમાં દુર્ગંધવાળું છાણ પડ્યું હોય એ જોઈને શું તમને શરમ નહિ આવે ? કોઈ દિવસ આંગણામાં તમારે સૂવાનો પ્રસંગ આવ્યો ! માથા આગળ કોલસા, પગ આગળ ખાળકુંડી અને ખાટલા નીચે રાખડીનો ઢગલો પડ્યો હોય : તમે સમજુ હો તો જરૂર તમને કમકમાટી થવી જોઈએ. અને શું આવા પ્રસંગો ઘણી વખત અનુભવમાં નથી આવતા ? ઘણી વખત તો શું પણ સોએ નવ્વાણું આંગણાંમાં જ ઉપર પ્રમાણે દશા હોય છે. ત્યારે આપણે સમજુ કે અણસમજુ ?

ગરીબીનું બહાનું


 
આંગણું સ્વચ્છ રાખવું એ બહુ મુશ્કેલીની વાત છે એમ માનશો
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					શ્રેણી: 	પ્રમાણિત




				

			
			
		

		
			

		 આ પાનામાં છેલ્લો ફેરફાર ૬ એપ્રિલ ૨૦૨૨ના રોજ ૨૦:૧૭ વાગ્યે થયો.
	આ લખાણ Creative Commons Attribution-ShareAlike License હેઠળ ઉપલબ્ધ છે;
વધારાની શરતો લાગુ પડી શકે છે.
વધુ માહિતી માટે વપરાશની શરતો જુઓ.
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